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Vor dem operativen Eingriff 

Empfehlungen B: = Begründung  

Tragen Sie bitte während der Operation keinen Schmuck. 

B: Manche Blutungen müssen mit einem Elektrokauter gestillt werden. 
 Dem Schmuck anliegende Hautareale können eine Verbrennung erfahren. 

Verzichten Sie bitte am Tag der Operation auf Cremes und Make-up. 

B: Es ist wichtig, dass der Operateur die Haut unverändert beurteilen kann, außerdem  
 können Hautcremes und Make-up zu einer erhöhten Infektionsgefahr der Wunde  
 führen. 

Sollten Sie sehr nervös sein, steuern Sie bitte auf dem Weg zur Praxisklinik kein 
Kraftfahrzeug. 

B: Studien haben gezeigt, dass viele Patienten vor dem Eingriff fahruntüchtiger sind, als  
 nach dem Eingriff. 

Nehmen Sie vor dem Eingriff bitte kein Schmerzmittel prophylaktisch ein. 

B: Manche Schmerzmittel haben eine blutverdünnende Wirkung. Verstärkte Blutungen  
 können die Folge sein. Welche das sind, haben wir für Sie in einer Liste gesondert  
 aufgeführt. 

Nehmen Sie regelmäßig blutverdünnende Medikamente ein ? Bitte setzen sie diese nicht 
ohne Rücksprache mit ihrem Hausarzt oder uns ab. 

B: Nicht jeder Eingriff erfordert die Beendigung der blutverdünnenden Wirkung. Das  
 Nachblutungsrisiko kann ggf. gering ausfallen. Für manche internistische  
 Erkrankungen ist es aber sehr wichtig, dass die Medikamente nicht abgesetzt werden. 

Nehmen Sie den Termin bitte pünktlich wahr. 

B: Um Ihnen längere Wartezeiten zu ersparen, werden alle erforderlichen Instrumente  
 und Materialien bereits vorbereitet. Sollten Sie nicht erscheinen, entstehen uns nicht  
 unerhebliche Kosten. 

Wir danken für Ihr Verständnis. 


